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28 SUBAT 2026 inflamatuvar ve Otoimmiin Hastaliklar

09:00-09:20 Agilis ve Hosgeldiniz

09:20-10:30

09:20-09:35
09:35-09:50
09:50-10:05
10:05-10:20
10:20-10:30

10:30-10:40

10:40-11:50

10:40-10:55
10:55-11:10
11:10-11:25
11:25-11:40
11:40-11:50

Acilis konusmalari ilknur Kivang Altunay
Kronik deri hastaliklarinda artan yik

ve yeni yaklagimlar lknur Kivang Altunay
Oturum I: Psoriasis - Klinikten tedaviye

Oturum Baskanlari: Burhan Engin, Algiin Polat

Patogenez ve yeni hedefler Algiin Polat
Tedavi basamaklari: Klasiklerden yenilere Dilek Canat
Gergek yasam verileri ve kisisellestirilmis tedavi Burhan Engin
Pediatrik psoriasis yonetimi Zeynep Topkarci
Soru-Cevap
Kahve Arasi

Oturum II: Atopik Dgrmatit - Kronik Enflamasyonun Siiregelen Yiizii
Oturum Baskanlari: 0zlem Su Kiigiik, Zafer Tiirkoglu

Bariyer bozuklugu ve immiinolojik mekanizmalar Ezgi Aktas
Tedavi algoritmasi: Topikalden biyolojiklere  Tugba Kevser Uzungakmak
Eriskin atopik dermatit olgulari Birgiil Ozkesici Kurt
Uyku, kasinti ve yasam kalitesi Yasemin Erdem
Soru-Cevap
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11:50-13:00

11:50-12:05
12:05-12:20
12:20-12:35
12:35-12:50
12:50-13:00

13:00-13:50

13:50-15:00

13:50-14:05
14:05-14:20
14:20-14:35
14:35-14:50
14:50-15:00

15:00-15:10
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inflamatuvar ve Otoimmiin Hastaliklar

Oturum lll: Hidradenitis Suppurativa - Enflamasyonun Derin Yarasi
Oturum Baskanlari: Rebiay Kiran, Sirin Yagar

Patogenez, mikrobiyota ve immiin sistem etkilesimi Filiz Topaloglu Demir

Medikal ve biyolojik tedavi Abdullah Demirbas
Cerrahi tedavi secenekleri Necmettin Akdeniz
Yasam tarzi degisiklikleri ve hasta egitimi Bahar Sevimli Dikicier
Soru-Cevap

Ogle Arasi

Oturum IV: Akne ve Rozasea - Kroniklesen iltihabi Siirecler

Oturum Baskanlari: Asude Kara Polat, Melek Aslan Kayiran

Kronik inflamasyonun aknedeki roli Tugba Atgl
Eriskin aknesi: Hormonal ve cevresel faktorler Melek Aslan Kayiran
AV tedavisinde giincel yaklasim Asude Kara Polat
Rozaseada evreleme ve tedavi stratejileri Sema Aytekin
Soru-Cevap
Kahve Arasl
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28 SUBAT 2026 inflamatuvar ve Otoimmiin Hastaliklar

15:10-16:20  Oturum V: Otoimmiin ve Biillii Hastaliklar
Oturum Baskanlani: Rifkiye Kiigiikoglu, Savas Yayh

15:10-15:25  Pemfigusta etiyoloji ve tetikleyici faktorler Esra Koku Aksu
15:25-16:40 PV ve BP'de klinik varyantlar ve tani ipuglari Sirin Yasar
15:40-15:55 PV ve BP'de Tedavi algoritmalari Savas Yayh
15:55-16:10  0iBD immiinsupresif komplikasyonlar,

hasta glivenligi ve uzun dénem yonetimi Rifkiye Kiiglikoglu

16:10-16:20  Soru-Cevap

16:20-17:30  Vaka Tartismalari

Odiillii asistan vaka tartismasi

« Psoriasis « Hidradenitis Suppurativa « Billii hastaliklar
« Pyoderma Gangrenosum « Mikozis Fungoides
Soru-Cevap

Odiil kazanan Vaka Tartismasi
Vaka tartismasi 6dil degerlendirme komitesi tarafindan dereceye giren bildirilere Deri
ve Zlihrevi Hastaliklar Dernegi tarafindan alttaki ddiiller verilecektir.

« Vaka Tartismasi Birincilik Odili: Gelecek Kongreye kayit ve konaklama sponsorlugu
« Vaka Tartismas! ikincilik Odiilii: Gelecek Kongreye kayit sponsorlugu

*()diillerinin temini ve verilmesinin herhangi bir asamasinda, hig bir firmanin
(ruhsat/izin sahibi) miidahelesi veya sponsorlugu sz konusu degildir.

18:00-18:20  Akilci ilag Oturumu Hazel Ezgi Kaya
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08:15-09:00

08:15-08:23

08:23-08:31

08:31-08:39

08:39-08:47

08:47-08:55

08:55-09:00
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Sozlii Bildiriler
Oturum Baskanlari: Sema Aytekin, Dilek Bayramgiirler

SS-01 Psoriasis Tedavisinde Biyolojik Ajanlar ve Gebelik: Gergek
Yasam Verileri
Harbiye Dilek Canat, Cemre Ceran Topguoglu

SS-02 Yatarak tedavi géren psikiyatri hastalarinda dermatolojik
bulgularin gériilme sikhigi ve klinik 6zelliklerle iliskisinin
dederlendirilmesi

Elif Afacan Yildirnim, Yusuf Ezel Yildirim

SS-03 Seliilit Hastalarinda Klinik ve Sosyodemografik Risk Faktorleri ve
Mikrobiyolojik Bulgular
Dila Cagla Durmus

SS-04 Psoriasis hastalarinda IL-17A ve IL-23p19 inhibitérlerinin
psikiyatrik bulgular ve sistemik inflamasyon iizerine etkisi

lknur Kivang Altunay, Aysenur Demir, Ahmet Kayaalti, Sena inal Aptoula,
Harbiye Dilek Canat, Burhan Engin, Yusuf Can Erkog, ilteris Oguz Topal,
Aslihan Kul

SS-05 Post-skabiyez dellizyonel enfestasyon: Tek merkez vaka serisi
ve literattir derlemesi

Sila Serin, Serife Gamze Gemicioglu, Birgiil Gzkesici Kurt,

Efruz Pirdogan Aydin, ilknur Kivang Altunay

Tartisma
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09:00-10:10

09:00-09:15

09:15-09:30

09:30-09:45
09:45-10:00
10:00-10:10

10:10-10:20
10:20-11:30

10:20-10:35
10:35-10:50
10:50-11:05
11:05-11:20
11:20-11:30
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Oturum VI: Pyoderma Gangrenozum ve Kronik Yara Yonetim
Oturum Baskanlari: llknur Kivang Altunay, Filiz Cebeci

Bacak Ulserlerinde tanisal yaklagimda nelere

dikkat edilmeli? Goknur Gzaydin Yavuz
Pyoderma gangrenozum’da sistemik tedaviler,

IVIG ve yara bakimi Filiz Cebeci
Yara iyilesmesinde lokal ve sistemik tedavilerin yeri Ali Tanakol
Yara ortileri Asli Aksu
Soru-Cevap

Kahve Arasi

Oturum VII: Mycosis: Fungoides
Oturum Bagkanlari: llkin Zindanci, Asl Aksu

Klinik fenotipler - Ayirici tani Asli Aksu
Erken tani ipuglari ve histopatoloji Deniz Altinel
Tedavi segenekleri (fototerapi, topikal, sistemik)  Dilek Bayramgiirler
Takip stratejileri ve niks yonetimi lkin Zindanct
Soru-Cevap
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11:30-1:50
11:50-12:10
12:10-12:15

12:15-13:30

13:30-14:40

13:30-13:45

13:45-14:00

14:00-14:15
14:15-14:30

14:30-14:40

14:40-15:00

15:00-16:00
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Zor Hasta Yonetimi Psk. Ebuzer Ayaz
Kronik Deri Hastaliklari ve Psikodermatoloji Elif Afacan Yildinm
Soru-Cevap

Ogle Arasi

Oturum VIII: Kronik iirtiker ve kronik ekzemada giincellemeler
Oturum Baskanlari: Fatih Goktay, Zafer Tiirkoglu

Kronik idiyopatik irtikerde hasta yonetimi Pinar Gzdemir Getinkaya
Fiziksel Urtiker ve tedavi glincellemesi Zafer Tiirkoglu
El ekzemalarinda tani ve tedavi Asli Vefa Erdemir
Seboreik dermatitde patofizyoloji, klinik,

konvansiyonel ve yeni tedaviler Burge Can Kuru
Soru-Cevap

Kahve Arasi

Biiyiik Final: Bilgi Yarisi
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iLETiSiM

ORGANIZASYON SEKRETARYASI

MONTERRA

MONTERRA KONGRE ETKINLIK ORGANIZASYONLARI VE TICARET A.S.

Mithatpasa Mah. Sehit Sinan Sen Cad. No: 40/3
Kemerburgaz, Eyiip / istanbul
Tel: 0212 322 77 85
E-posta: kongre@monterra.com.tr



